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Dorothea Winter e. Kfr.
Apothekerin fur Offizin-Pharmazie
Homdopathie und Naturheilverfahren - Erndhrungsberatung

Herner StraBe 47 - 45699 Herten - Tel. 02366 35264 - Fax 02366 33680
team@heide-apotheke-herten.de - www.heide-apotheke-herten.de
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Talcid

Kautabletten

mit 500 mg Hydrotalcit

ZUCKERERE!

Bei Migréne und > : HALS- UND RACHENTHERAPEUTIKUM BEI

CHWELLUNG 56 JAHREN
Spannungs"OPf“ﬁme”e" HALSSCHMERZEN, ROTUNG L

Talcid® Kautabletten : \ neo-angin®
Bei Sodbrennen und Thomapy"n® INTENSIV HALSTAgBI.ETTEN*

enu
dlnrrl;:en Magenbeschwadie!i '

sdurebedingten Magenbeschwerden Bei Migrane und Spannungskopfschmerzen Juckerfrei

u |
Talcid® Kautabletten; Wirkstoff: Hydrotalcit; Anwendungsgebiete: Zur Bindung tiberschis- Thomapyrin® INTENSIV; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von akuten Kopfschmerzen
siger Magensaure und zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen, bei denen die (z. B. Spannungskopfschmerzen) und Migraneanfallen (mit und ohne Aura) bei Erwachse- neo-angin® HALSTABLETTEN; Anwendungsgebiete: Zur unterstiitzenden Behandlung bei
Magensaure gebunden werden soll wie: Magen- und Zwolffingerdarmgeschwiire (Ulcus nen und Jugendlichen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht langer anwen- Entziindungen der Rachenschleimhaut, die mit typischen Symptomen wie Halsschmerzen,
ventriculi und Ulcus duodeni), Sodbrennen und saurebedingte Magenbeschwerden. den als in der Packungsbeilage vorgegeben! Rétung oder Schwellung einhergehen.

20 Stiick 20 Tabletten 24 Lutschtabletten
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GUTSCHEIN
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Solange Vorrat reicht. Pro Person nur eine Abgabe maglich.

Aus gesetzlichen Griinden keine Gutscheineinlésung
in Zusammenhang mit der Abgabe von Arzneimitteln,
die der Arzneimittelverordnung unterliegen.

Heide-Apotheke, Herten *o

.
.
b

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.  ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 06.12.2023), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. (& D)
Papler aus
Recyclingmaterial
FSS FSC® C018968

s
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*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 06.12.2023) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iiblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als

Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. AuBerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben

gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewéhrung eines Rabaitts in Hohe von 5 % auf diesen Befrag.

Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kdnnen auch dhnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten ® Fisr Druckfehler keine Haftung ¢ Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fiir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



Wir sind fiir Sie da. Vertrauen Sie lhrer Apotheke vor Ort.
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Retterspitz Auflerlich

RETTERSRIF,
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RETTERSPITZ® AuBerlich

Bei Entziindungen, Infektionen und Schwellungen
350 mi
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orthomol
immun

v ;
Zum Didtmanagemen
bei nutritiv bedingten

Immundefiziten.

orthomol immun

Zum Didtmanagement
bei nutritiv bedingten Inmundefiziten

7 Trinkflaschchen/Tabletten

* Zy Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.
*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 06.12.2023) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als
Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. AuBerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben
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octenisept® WUND-
DESINFEKTION SPRAY"

Wirkt in 60 Sekunden desinfizierend und farblos

octenisept® WUND-DESINFEKTION SPRAY; Anwendungsgebiete: Zur wiederholten, zeitlich
begrenzten unterstiitzenden antiseptischen Wundbehandlung.

50ml 11=119,80€

Auch an B-Vitamine
denken

Wenn es um die Vitaminzufuhr geht, ist oft
von den Vitaminen A, C und E die Rede. Die
B-Vitamine werden dabei oft vernachlassigt.

Dabei sind sie wichtig fiir den Energiestoffwechsel, das
Nervensystem, die Blutbildung sowie die Haut- und
Haargesundheit. Besonders Schwangere, Stillende, al-
tere Menschen, Vegetarier, Veganer und Sportler haben
einen erhohten Bedarf. Das Gleiche gilt fiir Menschen mit
bestimmten Erkrankungen, wie z. B. Magen-Darm-Prob-
lemen und bei regelmaBigem Alkoholkonsum. Ein Man-
gel an bestimmten B-Vitaminen kann zu verschiedenen
Gesundheitsproblemen fiihren. Umso wichtiger ist es,
ausreichend mit diesen wichtigen Nahrstoffen versorgt
zu sein. Hier einige Tipps:

Vielseitige Ernahrung: Achten Sie auf eine ausgewo-
gene und vielseitige Erndhrung. B-Vitamine kommen
unter anderem in Vollkornprodukten, magerem Fleisch,
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Bronchicum

Thymian Lutschtabletten

I Thymiankraut-Trockenexrraéct Vil gepre_s_sie Luts;htab\ette
Traditionell angewendet zur Schleimlbsung bel Husten

i ==

Bronchicum® Thymian
Lutschtabletten’

Zur Schleimldsung bei Husten

Bronchicum® Thymian Lutschtabletten; Wirkstoff: Thymiankraut-Fluidextrakt; Anwen-
dungsgebiete: Traditionell angewendet zur Schleimlosung bei Husten.

20 Stiick

gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewéhrung eines Rabaitts in Hohe von 5 % auf diesen Befrag.
Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kdnnen auch dhnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten ® Fisr Druckfehler keine Haftung ¢ Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fiir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.
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Beleuchtende Augenirapfe

Bel stérkeremn und chronische:
Trockenheitsgefii der. Auger,

|
10l ~ 300 ogien

e —

HYLO GEL® Befeuchtende
Augentropfen

Bei starkerem und chronischem Trockenheitsgefiihl,
ohne Konservierungsmittel
und mit Kontaktlinsen vertraglich

10ml 11=1249,00 €

Fisch, Eiern, Milchprodukten, Eiern, Hiilsenfriichten, Niis-
sen, Samen und griinem Blattgemdise (z. B. Spinat, Griin-
kohl) vor.
Angereicherte Lebensmittel: Einige Lebensmittel
sind mit bestimmten B-Vitaminen angereichert und kon-
nen so die Versorgung verbessern. So enthalten Friih-
stlickscerealien oft B-Vitamine wie Folsdure. Pflanzlichen
Lebensmitteln wie Fleischersatzprodukten oder Frucht-
saften wird mitunter Vitamin B12 zugesetzt.
Schonende Zubereitung: Gemiise sollte bei niedrigen
Temperaturen schonend gegart werden, da B-Vitamine
nicht sehr hitzestabil sind. Da sie zudem wasserldslich
sind, ist es sinnvoll, das Kochwasser moglichst mitzu-
verwenden. Vitamin B1, B2 oder B12 sind zudem licht-
empfindlich. Daher sollten Sie Obst und Gemiise dunkel
aufbewahren.
Nahrungserganzungsmittel: Wer zu den Risikogrup-
pen gehort oder sich nicht ausgewogen erndhrt, sollte die
Einnahme eines Nahrungserganzungsmittels erwagen. In
Ihrer Apotheke gibt es Praparate, die alle acht wichtigen
B-Vitamine enthalten und ausgewogen dosiert sind, so-
dass keine schidlichen Wirkungen durch Uberdosierun-
gen zu erwarten sind.
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Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin C

10x10g Tkg=24,90€
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Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.
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Erkaltungssirup
fiir die Nacht

MediN

90ml sirup 90ml  sikup

WICK MediNait Erkaltungs-
sirup fiir die Nacht’

Wirkt gegen Erkaltungsheschwerden:
Fieber, Schmerzen, Reizhusten und Schnupfen

WICK MediNait Erkéltungssirup fiir die Nacht; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen
Behandlung von gemeinsam auftretenden Beschwerden wie Kopf-, Glieder- oder Hals-
schmerzen, Fieber, Schnupfen und Reizhusten infolge einer Erkaltung oder eines grippalen
Infekts. Enthalt 18 % Vol.-Alkohol. Ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben!

90 ml 11=116,56 €
o . 8 /0
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i Laxoberal

Wiyl ppfiihr-Tropfen y

=
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Aofibr-Tropfen v/

Laxoberal® Abfiihr-Tropfen
Zur Anwendung bei Verstopfung

Laxoberal® Abfiihr-Tropfen; Wirkstoff: Natriumpicosulfat; Anwendungsgebiete: Bei Verstop-
fung sowie bei Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung erfordern.

15ml 11=432,67 €
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- gegen Nagelpilz

Wirkstoffhaltiger
Nagellack

Wirkstoff: 8% Ciclopirax
Bei Pilzerkrankungen
% der Nagel

G ST

Ciclopoli
Segen Nagelpilt }
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z
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Ciclopoli gegen Nagelpilz’
Bei Pilzerkrankungen der Nagel

Ciclopoli gegen Nagelpilz; Wirkstoff: Ciclopirox; Anwendungsgebiete: Breit wirkendes
pilztotendes Mittel (Breitspektrum-Antimykotikum) zur Behandlung von Pilzerkrankungen
der Ndgel (Onychomykose) angewandt, die durch Fadenpilze und/oder andere Pilze, die mit
Ciclopirox behandelt werden konnen, verursacht wurden.

3,3ml

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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Bronchipret®

Tropfené __

Zur Bessertng der Besc! d Imn
den bei akuten eREN
gronchialerkrankungen

i rz]Fose ssighel
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Bronchipret® Tropfen®

Pflanzliches Arzneimittel bei
Erkaltungskrankheiten der Atemwege

Bronchipret® Tropfen; Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei akuten
entziindlichen Bronchialerkrankungen und akuten Entziindungen der Atemwege mit der
Begleiterscheinung wie Husten mit zahflissigem Schleim. Enthélt 24 % Vol.-Alkohol!

50 ml 11=149,80 €
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25 g Rektalsalbe mit Applikatar
Anwendung auf der Haut, rektale Anwendung

Posterisan’akut
50 mg/g Rektalsalbe

25 5 Rektatsalbe
Arwendung auf der Haut,

rektale Anwendung

Posterisan‘akut
50 ma/qg Rektalsalbe

Witksea Lidocain

DR.KADE P4
PHARMA e

Posterisan® akut
50 mg/g Rektalsalbe’

Lokal wirksames Schmerzmittel
bei Beschwerden im Analbereich

Posterisan® akut 50 mg/g Rektalsalbe; Wirkstoff: Lidocain; Anwendungsgebiete: Zur Lin-
derung von Schmerzen im Analbereich vor proktologischer Untersuchung; zur Linderung

von Juckreiz im Analbereich.

25¢g 1kg = 359,60 €
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LOSUNG

ZUM EINNEHMEN

20 ml

Fenistil Tropfen
Antiallergikum

Fenistil Tropfen; Wirkstoff: Dimetindenmaleat; Anwendungsgebiete: Zur symptomati-
schen Linderung von histaminbedingtem Juckreiz; windpockenassoziiertem Juckreiz bei
Kleinkindern; allergischen Schnupfen bei Patienten tiber 6 Jahren; Nesselsucht (Urtikaria);
Insektenstiche.

20ml 11=224,50€

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 06.12.2023), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
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Kinder

Nasanspray, Lasund

Far Kinder von

& Jalren
2 e Xplomdtazo:

NasenSpray-

ratiopharm® Kinder’
Bei Schnupfen

NasenSpray-ratiopharm® Kinder; Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid; Anwendungs-
gebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut (Kurzzeitbehandlung) bei Schnupfen,
anfallsweise auftretendem FlieBschnupfen (Rhinitis vasomotorica) oder allergischem
Schnupfen (Rhinitis allergica); zur Erleichterung des Sekretabflusses bei Entziindung der
Nasennebenhdohlen sowie bei Katarrh des Tubenmittelohrs in Verbindung mit Schnupfen.

10ml 11=249,00€
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Voltaren® Schmerzgel
Schmerzstillendes Arzneimittel
Voltaren® Schmerzgel; Wirkstoff: Diclofenac diethylamin; Anwendungsgebiete: Zur symp-

tomatischen Behandlung von Schmerzen; bei akuten Zerrungen, Verstauchungen oder
Prellungen; der gelenknahen Weichteile; bei akuten Muskelschmerzen.

60g Tkg=116,50€
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WALA

Arzneimittel
©)
Euphrasia
: Augentropfen

fiir Sauglinge, Kinder und Erwachsene

\Wirkstoffe: Euphrasia ferm 33c Dil. D2,
Rosae aetheroleum Dil. 07

<ches Arzneimittel bei gerdteten,

bei Bmdehautentzundungen

Anthroposoph
gereizten Augen,

15
m\; “‘““\\“\‘:

WALA® Euphrasia
Augentropfen’

Aus der Natur fiir den Menschen

WALA® Euphrasia Augentropfen; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung gemaR der anthro-
posophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehdren: Strukturierung des Fliissig-
keitsorganismus im Augenbereich, z. B. katarrhalische Bindehautentziindung.

5x0,5ml

RECYCLED

*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 06.12.2023) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iiblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Grptrom

Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. AuBerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben

gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewéhrung eines Rabaitts in Hohe von 5 % auf diesen Befrag.
Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kdnnen auch dhnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten ® Fisr Druckfehler keine Haftung ¢ Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fiir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.
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GROSSE PACKUNG
KLEINER PREIS

Jetzt
hevorraten
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Fatiopharm nupre ZzzQuil

W/

vitamin [ extract GUTE NACHT.

B-|(omp|eX' . plizierten e
R 3 Zirgesleten anebenhahlen A

i S ‘ . Mielatonin,..

| mit
Nahmngwlgan:ungsmma
allan Vitaminen des B-Komplexes

Vitamin Sinupret® extract’

Bei akuten, unkomplizierten Entziindungen

B'KomPIEX'ratiopharm® der Nasennebenhghlen WICK ZZZQ“" GUTE NACHT

Nahrungserganzungsmittel Sinupret® extract; Anwendungsgebiete: Bei akuten, unkomplizierten Entziindungen der Nahrungserganzungsmittel mit Melatonin,
. . . Nasennebenhohlen (akute, unkomplizierte Rhinosinusitis) mit Symptomen wie Schnupfen, . . .

zur gezielten Vitaminversorgung verstopfte Nase, Kopf- und Gesichtsschmerz baw. -druck. Vitamin B6 und Krauterextrakten

60 Hartkapseln 40 iiberzogene Tabletten 30 Weichgummies

i 3% 7° 3% 11 wu23%
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| e ws  (“Bepanthen (s b e
8 = — " 50 defizite
4
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i 200ml
Bepanthen® gy
ASS-ratiopharm® PROTECT )
S5-ratiopha OTECT * WUND- UND HEILSALBE
100 mg magensaft' Bei Wunden und geschadigter Haut I_' I ® H t 'I h
' . | | inola® Hautmilc
resistente Tabletten Unvestizng dr eiung betberTacichen ichten Haut.un Schemhautahadigungen Medizinische Hautpflege
100 Stiick 509 1kg =159,80 € 200 ml 11=5745€
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Geld gespart!?

* Zy Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie |hre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 06.12.2023), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. (& /e e
*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 06.12.2023) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als RrIoom

Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. AuBerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben Recyclingmateril
gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewéhrung eines Rabaitts in Hohe von 5 % auf diesen Befrag.
Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kdnnen auch dhnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten ® Fisr Druckfehler keine Haftung ¢ Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fiir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.
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