Nur solange der Vorrat reicht, nur in handelsiiblichen Mengen. Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten!

Dorothea Winter e. Kir.
Apothekerin fur Offizin-Pharmazie

gliltig vom 01.05. bis 30.06.2026

Homdopathie und Naturheilverfahren - Erndhrungsberatung
Herner StraBe 47 - 45699 Herten - Tel. 02366 35264 - Fax 02366 33680
team@heide-apotheke-herten.de - www.heide-apotheke-herten.de
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Fenistil® GEL
Antiallergikum

Fenistil® GEL; Wirkstoff: Dimetindenmaleat; Anwendungsgebiete: Zur kurzfristigen Linde-
rung von Juckreiz bei kleinen juckenden Insektenstichen auf intakter Haut; Juckreiz bei
Hauterkrankungen wie chronischem Ekzem, Urtikaria und anderen allergisch bedingten
Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades; Sonnenbrand.
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IBU-ratiopharm® 400 mg
akut Schmerztabletten®

Bei leichten bis maBig starken Schmerzen und Fieber

IBU-ratiopharm® 400 mg akut Schmerztabletten; Wirkstoff: Ibuprofen; Anwendungs-
gebiete: Zur Anwendung bei leichten bis maBig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen,
Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat
nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

20 Filmtabletten
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Talcid® Kautabletten

Bei Sodbrennen und
sdurebedingten Magenbeschwerden

Talcid® Kautabletten; Wirkstoff: Hydrotalcit; Anwendungsgebiete: Zur Bindung tberschiis-
siger Magensaure und zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen, bei denen die
Magensaure gebunden werden soll wie: Magen- und Zwdlffingerdarmgeschwiire (Ulcus
ventriculi und Ulcus duodeni), Sodbrennen und séurebedingte Magenbeschwerden.

20 Stiick

* Zuy Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 02.02.2026), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. (7
*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 02.02.2026) berechnet nach der Arzneimitielpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V
als Basis fiir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V

haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Hohe von 5 % auf diesen Betrag.
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Aus gesetzlichen Griinden keine Gutscheineinlsung in Zusammenhang mit der
Abgabe von Arzneimitteln, die der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen.
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RECYCLED

Papier aus
Recyclingmaterial
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Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kénnen auch Ghnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung e Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



Wir sind fir Sie da. Vertrauen Sie lhrer Apotheke vor Ort.
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Lefax® intens
Flussigkapseln

Bei gashedingten Magen-Darm-Beschwerden
wie Blahungen, Vollegefiihl
und krampfartigen Bauchschmerzen

20 Weichkapseln
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. Otowaxol’

Kombi-Packung
10 ml Lésung + Ohrenspritze

Zur Entlernung von tberschissiger
Dhrenschmaltz (Cerumean) und
Ohrenschmatzpfropfen
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Otowaxol® Kombi-Packung

Zur leichten Entfernung von Ohrenschmalz —
inklusive Ohrenspritze

10ml 11=1249,00 €

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.
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HYLO COMOD® Befeuch-

tende Augentropfen

Bei Fremdkorpergefiihl,
brennenden oder tranenden Augen

10ml 11=1149,00 €

Sodbrennen
sanft lindern

Ein unangenehmes Brennen hinter dem Brustbein, sau-
res AufstoBen oder ein Druckgefiihl im Oberbauch: Viele
Menschen kennen Sodbrennen. Besonders nach iippigen
oder fettigen Mahlzeiten, Kaffee, Alkohol oder spatem
Essen macht sich die aufsteigende Magensaure bemerk-
bar. Gelegentliches Sodbrennen ist meist harmlos, kann
den Alltag aber deutlich beeintrachtigen.

Ausloser ist haufig ein kurzzeitig geschwachter Schliel3-
muskel zwischen Magen und Speiserdhre. Flie3t Magen-
saure zurlick in Richtung Hals, entziindet und reizt sie
die Schleimhaut. Antazida kdnnen dann fiir rasche Lin-
derung sorgen, indem sie tiberschiissige Saure neutra-
lisieren — etwa in Form von Kautabletten auf Basis von
Hydrotalcit. Sie werden gut zerkaut, damit sich der Wirk-
stoff optimal im Magen verteilt. Bei Druckgefiihl im Ober-
bauch und Verstopfung reduzieren Praparate mit dem
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OYONO® NACHT

Nahrungserganzungsmittel mit Pflanzenextrakten,
Vitamin B6 und Melatonin

24 Tabletten

haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Hohe von 5 % auf diesen Betrag.

L ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 02.02.2026), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 02.02.2026) berechnet nach der Arzneimitielpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V
als Basis fiir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V
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OMNi BiOTiC® 10
Nahrungserganzungsmittel
mit hochaktiven Darmsymbionten

20x5¢ Tkg=27990€

Wirkstoff Simeticon unangenehme Gasansammlungen.
Auch im Alltag gibt es viele Moglichkeiten, Beschwerden
zu reduzieren:

o Empfehlenswert sind mehrere kleine, leichte Mahl-

zeiten statt grof3er Portionen.

Scharfes, sehr fettiges oder spates Essen kann Sod-

brennen begiinstigen und sollte (zumindest in akuten

Phasen) reduziert werden.

o Stress wirkt ebenfalls ungiinstig: Entspannungs-
Ubungen, ein kurzer Spaziergang oder bewusstes,
langsames Essen konnen helfen.

» Wer zu nachtlichem Sodbrennen neigt, sollte das Kopf-
teil leicht erhohen, da im Liegen leichter Sdure aufsteigt.

» Ein weniger bekannter Tipp: Ein Stiick trockenes Brot
oder eine Reiswaffel langsam essen. Beides kann Gber-
schiissige Saure im Magen binden - praktisch unter-
wegs, im Biro oder wenn keine Medikamente zur
Hand sind.

o Ebenso sinnvoll: Enge Kleidung am Bauch vermeiden
und ausreichend trinken, am besten stilles Wasser
oder magenfreundliche Tees wie Kamille.

Sollte Sodbrennen sehr haufig auftreten, mit Schmerzen

einhergehen oder langer anhalten, empfiehlt sich eine

arztliche Abklarung.
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29,95

Tromcardin
4% complex

Ml Kalium, Magneoum,
Vitamines und §10

Tromcardin® complex

Nahrungserganzungsmittel
mit Kalium, Magnesium, Vitaminen und Q10

120 Tabletten

Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kénnen auch Ghnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung e Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.
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Zovirax®
Lippenherpescreme’

Arzneimittel zur Behandlung von Lippenherpes

Zovirax® Lippenherpescreme; Wirkstoff: Aciclovir; Anwendungsgebiete: Zur lindernden
Therapie von Schmerzen und Juckreiz sowie zur Beschleunigung der Krustenbildung beim
nattirlichen Heilungsverlauf von akuten Episoden wiederholt auftretender Lippenbldschen
(rezidivierender Herpes labialis).
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POSTERISAN® akut
50 mg/q Rektalsalbe™

Zur Linderung von schmerzenden und juckenden
Beschwerden im Analbereich

POSTERISAN® akut 50 mg/g Rektalsalbe; Wirkstoff: Lidocain; Anwendungsgebiete: Zur Lin-
derung von Schmerzen im Analbereich vor proktologischer Untersuchung; zur Linderung
von Juckreiz im Analbereich.

25¢ Tkg=439,60€
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Livocab® direkt Kombi’

Zur akuten Behandlung von allergischer Bindehaut-
entziindung bzw. allergischen Schnupfen

Livocab® direkt Kombi; Wirkstoff: Levocabastin; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung
der Beschwerden einer allergisch ausgel6sten Entziindung der Bindehaut bzw. von
allergischem Schnupfen, z. B. Heuschnupfen oder dem sogenannten Friihlingskatarrh
(Augentropfen) bzw. zur Behandlung von Beschwerden bei allergischem Schnupfen z. B.
Heuschnupfen (Nasenspray).

1 Kombipackung
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Neurexan® Tabletten
Bei nervosen Unruhezustanden und Schlafstorungen
Neurexan® Tabletten; Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Schlafstorungen und nervose

Unruhe.

50 Stiick
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Vomex A

Sirup

Vomex A°® Sirup

Zur Vorbeugung und Behandlung von Ubelkeit und
Erbrechen — inshesondere bei Reisekrankheit

Vomex A® Sirup; Wirkstoff: Dimenhydrinat; Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung und
Behandlung von Ubelkeit und Erbrechen unterschiedlichen Ursprungs, insbesondere bei
Reisekrankheit. Fir Kleinkinder und Kinder ab 6 kg Kérpergewicht. Arzneimittel fiir Kinder
unzuganglich aufbewahren.

100 ml 11=289,90€
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Imodium® akut lingual

Bei akutem Durchfall

Imodium® akut lingual; Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur sympto-
matischen Behandlung von akuten Durchféllen fiir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren,
sofern keine urséchliche Therapie zur Verfiigung steht.

12 Schmelztabletten
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Hansaplast ABC®
WARME-PFLASTER"

Zur Linderung von Muskelschmerzen

Hansaplast ABC® WARME-PFLASTER; Wirkstoff: Cayennepfeffer-Dickextrakt; Anwendungs-
gebiete: Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. Schmerzen im unteren Riickenbereich.
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Tyrosur® Wundheilgel
Zur Behandlung infizierter Wunden

Tyrosur® Wundheilgel; Wirkstoff: Tyrothricin; Anwendungsgebiete: Zur lindernden Be-
handlung von kleinfléachigen, oberflachlichen, wenig nassenden Wunden mit bakterieller
Superinfektion mit Tyrothricin-empfindlichen Erregern wie z. B. Riss-, Kratz-, Schiirfwunden.
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Buscopan® PLUS
Bei Schmerzen und Krampfen im Bauchbereich

Buscopan® PLUS; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei krampfartigen Schmerzen,
bei Erkrankungen des Magens und des Darmes, krampfartigen Schmerzen und Funktions-
storungen im Bereich der Gallenwege, der ableitenden Harnwege sowie der weiblichen
Geschlechtsorgane (z. B. schmerzhafte Regelblutungen). Ohne &rztlichen Rat nicht langer
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

20 Filmtabletten

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 02.02.2026), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. (& /™  RECYCLED
*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 02.02.2026) berechnet nach der Arzneimitelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Befrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V Papier aus

als Basis fiir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V e
haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Hohe von 5 % auf diesen Betrag.
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Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kénnen auch Ghnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung e Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fir aktive Kollegen GmbH, 99986 Oppershausen, www.mak.de. Fiir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.
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Voltaren Schmerzgel forte™

Entziindungshemmendes, schmerzstillendes
Arzneimittel zum Einreiben

Voltaren Schmerzgel forte; Wirkstoff: Diclofenac diethylamin; Anwendungsgebiete bei
Jugendlichen iiber 14 Jahren und Erwachsenen: Zur lokalen, symptomatischen Behand-
lung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines
stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen tGber 14 Jahren ist
das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen.

GROSSE PACKUNG
KLEINER PREIS
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Bepanthen®
WUND- UND HEILSALBE

Bei Wunden und geschadigter Haut

Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE; Wirkstoff: Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur
Unterstiitzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Haut- und Schleimhautschadigungen.

Jetzt
bevorraten-
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vitasprint
B12 Trinkflaschchen’

Zur Besserung des Allgemeinbefindens

vitasprint B12 Trinkflaschchen; Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur Besse-
rung des Allgemeinbefindens.
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MAGNESIUM Diasporal®
400 EXTRA direkt

Nahrungserganzungsmitttel
mit extra fruchtigem Orangengeschmack

50 Granulat
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Iberogast® Classic
Pflanzliches Arzneimittel bei Magen-Darm-Erkrankungen

Iberogast® Classic; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von funktionellen und motilitéts-
bedingten Magen-Darm-Erkrankungen wie Reizmagen und Reizdarmsyndrom sowie zur
unterstiitzenden Behandlung der Beschwerden bei Magenschleimhautentziindung (Gastri-
tis). Enthalt 31 % Vol.-Alkohol.

50ml 11=389,80 €
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Dekristol® 1000 L.E.

ZurVorbeugung von Vitamin-D-Mangelerkrankungen
und zur unterstiitzenden Behandlung der Osteoporose

Dekristol® 1000 I.E.; Wirkstoff: Colecalciferol (Vitamin D3); Anwendungsgebiete: Zur Vorbeu-
gung gegen Rachitis (Verkalkungsstorung des Skeletts im Wachstumsalter) und Osteoma-
lazie (Knochenerweichung) bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen; zur Vorbeugung
einer Vitamin-D-Mangelerkrankung bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit er-
kennbarem Risiko; zur unterstiitzenden Behandlung der Osteoporose (Abbau des Knochen-
gewebes) bei Erwachsenen.

100 Tabletten

Jetzt schon an lhre Bikinifigur denken!

Wir beraten Sie gern.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.

haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Hohe von 5 % auf diesen Betrag.

Alle Preisangaben in Euro ® Artikel kénnen auch Ghnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung ®

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 02.02.2026), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. N
*** Ublicher Apothekenverkaufspreis (Stand 02.02.2026) berechnet nach der Arzneimittelpreisverordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen iblichen Apothekenverkaufspreis. Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V
als Basis fiir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V
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